
LETNÍ KURZY

JÓGACENTRUM BLANICKÁ
Blanická 17, Praha 2–Vinohrady  
tel.: 728 346 069   |  e-mail: praha@joga.cz   
Pondělí, úterý, čtvrtek: 17.30–18.30; středa: 16.30–18.30 

PONDĚLÍ
18.00	–	19.30	 Začátečníci a mírně pokročilí   	 různí cvičitelé

ÚTERÝ
18.00	–	19.30	 Začátečníci a mírně pokročilí   	 různí cvičitelé

STŘEDA
16.00	–	17.30	 Začátečníci a mírně pokročilí   	 různí cvičitelé
18.00	–	19.30	 Začátečníci a mírně pokročilí   	 různí cvičitelé

ČTVRTEK
18.00	–	19.30	 Začátečníci a mírně pokročilí   	 různí cvičitelé

JÓGACENTRUM STODŮLKY
Kuncova 3a, Praha 5–Stodůlky, budova v areálu hřiště 
tel.: 725 251 718, 737 072 588  |  e-mail: praha@joga.cz

STŘEDA
18.00	–	19.30	 Začátečníci a mírně pokročilí   	 různí cvičitelé

červenec–srpen 2017

JÓGA V DENNÍM ŽIVOTĚ 
Harmonie těla, mysli a duše
Systém paramhanse svámího Mahéšvaránandy

www.joga.cz

cena za lekci	 150 Kč	 120 Kč
předplatné* 8 lekcí	 900 Kč 	 700 Kč

CENY VSTUPENEK	 výdělečně činní	 senioři, studenti, 
			   rodiče na rodičovské dovolené

Změna programu vyhrazena. 
Datum poslední aktualizace: 3. 7. 2017

* �Předplatné je možno čerpat pouze v období od 3. 7.–24. 8. 2017  
dle rozpisu kurzů na www.joga.cz – Kurzy jógy v Praze a okolí.


