
Relax víkend s jógou pro ženy  

Alena Stellnerová

Cena: 3.910,- Kč 

26. - 28. 5.2023

Milé ženy,  

přijměte pozvání na pestrý víkendový program, který proběhne v areálu Stříleckého

zámku s nádherným parkem. Pomocí jógy vyladíme tělo, mysl i duši. Budeme vnímat

kvetoucí sromy, keře a kvě�ny a jejich léčivou energii. 

Dovolíme si rozkvést spolu s okolní přírodou.

(ubytování, strava, program a výtvarné potřeby)


