ASANY
....MANTRY
..PRANAJAMA
...... SETKAVANI
...MEDITACE

Vikendovy seminar
vedeny cviciteli z Brna
podle systému

Joga vdennim

Zivote. 300 100 = 10 110

Program zacind v pdtek 30.10. veceri od 17.30 hod. a konci v nedéli 1.11. obédem ve 12.30.

V cené je ubytovdni, celodenni program a plnd vegetaridnskd strava vcetné pitného reZimu.

PRIHLASOVANI A INFORMACE: Mahaprabhudip 48ram Stfilky | joga.cz/strilky | programy@joga.cz | 733 686 008
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