
Rodina dr. Sardešmukha pochází ze svatého místa Akkalkot, kde působil velký jógín svámí Samarth, 

z malé vesnice Tadval v okrese Sólapur. Tato rodina je velmi vážená, a již po jedenáct generací 

udržuje tradici ájurvédy. Předci z dynas�e Rádžvaidjů (ájurvédš� léčitelé) v Bídžapuru byli dobře 

známí �m, že si z generace na generaci předávali "nádí parikšu". Nádí parikša je pulzní diagnos�ka, 

jeden z osmi diagnos�ckých nástrojů potřebných pro dokonalou diagnózu. Nádí parikša je široce 

využívána pro porozumění povahy onemocnění, stavu pacientaa rozhodování o průběhu léčení k 

dosažení požadovaných výsledků.
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2. Listopad 2019 16:30 - 18:00 

DR. SUKUMAR SARDEŠMUKH

Maháprabhudíp ášram ve Střílkách

 

 

• Pro účastníky konzultací zdarma.

• Pro verejnost za dobrovolný příspěvek. 

• Přednášku pořádá Jóga v denním životě.

 

 

 

 
 

 
 

 

ÁJURVÉDSKÁ PŘEDNÁŠKA
S DR. SUKUMAREM SARDEŠMUKHEM

Zdravé kos� a klouby z pohledu Ájurvédy


